
 

 

Curso anual teórico-práctico para manejo de 

pacientes en contextos rurales y suburbanos.  

La ecografía en el primer nivel de atención. 

I Curso universitario de medicina rural con integración ecográfica multifocal 

 

Destinado a médico/as, enfermeros/as y estudiantes avanzados de enfermería y medicina (3er. ciclo). 

 

OBJETIVOS: 

Curso teórico práctico de introducción a las patologías agudas y crónicas más frecuentes y su manejo diario que 

afectan a poblaciones en áreas rurales remotas o aisladas. 
● Abordaje clínico y terapéutico de enfermedades prevalentes y regionales. 

● Utilización de ecografía clínica multifocal en el primer nivel de atención. 

● Manejo de la urgencia y emergencia en escenarios suburbanos y rurales. 

 

OBJETIVOS GENERALES:  

● Capacitar a los integrantes de las diferentes áreas del equipo de salud para desempeñarse en áreas rurales 

en el abordaje de patologías frecuentes y regionales para dar respuesta desde la atención primaria con 

conocimientos específicos de las diferentes disciplinas de la salud. 

● Mejorar el cuidado y brindar calidad de atención de las poblaciones asistidas. 

● Optimizar la utilización de recursos mejorando la resolución de problemas en efectores locales rurales y 

fortaleciendo la derivación a niveles de mayor complejidad. 

● Introducir el uso de la ecografía focal complementario para el  mejor diagnóstico clínico en áreas alejadas del 

tercer nivel de atención facilitando la resolución de problemas y la derivación del paciente a efectores de 

mayor complejidad. 

● Optimizar el equipamiento disponible y de fácil acceso para el uso de la Telemedicina mejorando la 

comunicación y formación continúa entre los profesionales y equipos de salud de áreas rurales y diferentes 

espacios de referentes de formación y asistencia en salud. 

● Brindar capacitación a los profesionales de los diferentes programas y proyectos planificados en el Escuela 

de Salud Rural de la Asociación Civil la Higuera. 

 

CERTIFICACIÓN:  

Certificado avalado por las entidades organizadoras en capacitación especializada en salud rural cuando se logre: 

1. Cumplimiento del 75 % de asistencia. 

2. Examen final. 



3. Participación presencial ( es variable de acuerdo a evolución de pandemia). 

 

MODALIDAD: 

213 horas totales totales (147 teóricas - 56 prácticas). 

Remota / Virtual: 90% de horas. 

Presencial: 10% de horas (se realizan al finalizar el cursado y está supeditada a la evolución de la pandemia). 

 

DURACIÓN: 

Mayo a diciembre del 2021. 

 

DÍAS Y HORARIO DE CURSADO:  

Viernes de 17 hs a 20 hs. (3 horas reloj). 

 DIAS HORARIO 

Mayo 7 y 21 

17 a 20 hs. 

Junio 11 y 25 

Julio 16, 23 y 30 

Agosto 13 y 27 

Septiembre 10 y 24 

Octubre 1, 15 y 29 

Noviembre 12 y 26 

Diciembre 3 

 

MATERIAL COMPLEMENTARIO: 

Minimanual, plataforma de evaluación. 

 

AVAL DE INSTITUCIONES ORGANIZADORAS (firma de certificación): 

 UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 

ROSARIO 

UNIVERSIDAD 
ABIERTA 

INTERAMERICANA 

COLEGIO MÉDICOS 
DE SANTA FE, 2DA. 
CIRCUNSCRIPCIÓN 

ESCUELA DE 
SALUD RURAL 

(La Higuera) 

MÉDICOS 
SIN ESPECIALIDAD 

SI SI SI 
(Solo los pertenecientes al 

Colegio de Médicos) 

SI 

MÉDICOS 
CON ESPECIALIDAD 

SI SI SI 
(Solo los pertenecientes al 

Colegio de Médicos) 

SI 

ENFERMEROS SI SI NO SI 

AGENTES SANITARIOS SI SI NO SI 

MÉDICOS EXTRANJEROS SI SI NO SI 

ESTUDIANTES SI SI NO SI 

 

PLANTEL ACADÉMICO: 

Directores: Dres. Miguel Montorfano y  Gustavo Farruggia. 

Secretaría: Dras. Fernanda Ferrer y María Teresa Ostoich y Francisco Miño. 

 



ORGANIZAN: 

● Colegio de Médicos de la Provincia de Santa Fe, 2da. Circunscripción. 

● UNR, Universidad Nacional de Rosario. 

● UAI, Universidad Abierta Interamericana. 

● Asociación Civil La Higuera, Escuela de Salud Rural. 

 

TEMARIO / DOCENTES: 

 ÁREA CONTENIDO DISERTANTES #ECOGRAFIA FOCAL  

1) 

7/5 

 

INTRODUCCIÓN 
 

Introducción a la medicina rural y la 
práctica en regiones aisladas y remotas. 
La práctica profesional dentro y fuera del 
sistema de salud. 
La Higuera ONG y MSF. 
La importancia de la ecografía focal en la 
práctica ambulatoria. Acceso del médico 
general. Generalidades. 

Dr. Arturo Serrano 
Dr. Gustavo Farruggia 
Dra. Carolina Nanclares 
Dr. Miguel Montorfano 

Generalidades   

2) 

21/5 

EMERGENCIA  
TRAUMÁTICA 

Adultos. Dr. Rodolfo Verrone 
Dr. José López 

Uso de la ecografía en el 
trauma 

P 
A 
T 
O 
L 
O 
G 
Í 
A 
 

A 
G 
U 
D 
A 

3) 

11/6 

EMERGENCIA  
NO TRAUMÁTICA 

Adultos: emergencias rurales. Aero-
evacuación. 

Dr. Rodolfo Verrone  
Dr. Luciano Verrone 
Dr. Navarro Guillermo 
Dr. Nicolás Ivancovich 
(Chaco) 

  

4) 

25/6 

 

URGENCIAS 
QUIRÚRGICAS 

 Adultos. Dr. Rodolfo Verrone #  

5) 

16/7 

 

 

URGENCIAS 
PEDIÁTRICAS 

Pediátrica: síndrome convulsivo. 
Aproximación a la estabilización inicial. 
Triángulo de evaluación pediátrica y 
ABCD. 
RCP pediátrica. Crisis asmática. 
Bronquiolitis. Laringitis. Anafilaxia. 

Dr. Gustavo Sciola #  

6) 

23/7 

URGENCIAS NO 
QUIRÚRGICAS 

Urgencias odontológicas. 
Urgencias oftalmológicas.  
Urgencias médicas: convulsiones, TEP. 

Od. Rubén Bianchi 
Dr. Matko Vidocevich 
Dra. Paula Torres 

#  

7) 

30/7 

EMERGENCIAS   
TOXICOLÓGICAS 
Y PSIQUIÁTRICAS 

Ofidismo y alacranismo. 
Intoxicaciones agudas. 
Administración de antídotos y 
antagonistas. 
Suicidio - crisis ansiedad. 

Dra.  Silvia Martinez 
Dr. Nicolás Ivancovich 
(Chaco) 
Dra. Cecilia Travella 
Dr. Sappene Juan 

  

8) 

13/8 

OBSTETRICIA Asesoría preconcepcional. 
Control de embarazo de bajo riesgo y 
lactancia y mastitis puerperal. 
Patología del 1er. trimestre del 
embarazo. Discusión y casos clínicos (15 
min). 

Dra. Berenice Macagno 
Dra. Natalia Trecco 
Dra. Sofia Scwank 
Dra. Carolina Bonicelli 
Dra. Dolores Chaumet 

#  



Trastornos hipertensivos del embarazo, 
DBT gestacional. 
Emergencias en obstetricia (morbi-
mortalidad materna).   

9) 

27/8 

ENDOCRINOLOGÍ
A y NUTRICIÓN 

Manejo del paciente con diabetes. 
Manejo del paciente con hipotiroidismo y 
el subclínico. 
Nutrición clínica del paciente con 
obesidad y síndrome metabólico. Manejo. 

Dra. Laura Moloeznick 
Dra. Lilian Elisa Anca 
 

#Ecografía 
Glándula tiroides 
Hígado graso 

P 

10) 

10/9 

 

CLÍNICA 
CARDIOLÓGICA 

Manejo del paciente hipertenso. 
Manejo del paciente con insuficiencia 
cardíaca. Prevención enf. coronaria. 
Experiencia en manejo de Chagas en el 
territorio, Santa Fe. Contextos urbanos y 
rurales. Control vectorial. 
Cardiopatía chagásica. 

Dr. Sebastián Benítez 
Solano 
Bioq. Marcelo Nepote 
 
 
 
 

#  

11) 

24/9 

CLÍNICA 
RESPIRATORIA 

Pediátrico: infecciones respiratorias 
frecuentes en APS. 
Seguimiento del niño con enfermedad 
respiratoria crónica. 
Adulto: manejo del paciente con EPOC, 
asma. Cáncer de pulmón en APS. TB 
multirresistente. 
Tuberculosis. 

Dra. Alejandra Meneguzzi 
Dr. Rodolfo Navarrete 
Dr. Walter Gardeñez 
Dr. Guillermo Weisburd 
 

#  

12) 

1/10 

CRECIMIENTO Y 
DESARROLLO 

Baja talla: problemas de crecimiento en 
los primeros años de vida: ¿retraso de 
crecimiento o recanalización genética? 
Cómo evaluarlo y cuando derivarlo. 
Estudios básicos para solicitar y su 
interconsulta. 
Trastorno del desarrollo en el niño: 
indicadores de alarma en el desarrollo en 
niños de 0 a 3 años. 
Manejo del paciente con parálisis 
cerebral y retraso madurativo. 
Manejo ambulatorio del prematuro: 
¿Cuándo sospechar problemas en la 
comunicación? Estimulación temprana: 
¿cuándo y cómo? 
Pesquisa visual. 
Errores congénitos del metabolismo. 
Esfuerzo conjunto para realizar 
prevención anomalías congénitas en la 
práctica cotidiana.  
Su detección, manejo y prevención. 
Abordaje clínico del niño y familia con 
anomalías congénitas. ¿Se pueden 
prevenir las anomalías congénitas? 

Dra. Julia Villariño 
Dr. Diego Colabianchi 
Dra. Ileana Rodriguez 
 

  

13) 

15/10 

GASTROENTEROL
OGÍA 

Pediatría: trastornos digestivos menores 
en el lactante. 
Dolor abdominal crónico. 
Sospecha de alergia a alimentos y 
fármacos. 
El niño vomitador. Según edad: cuándo 
estudiarlo, cómo tratarlo. Diagnósticos 
diferenciales. Constipación y la dura 
tarea de cambiar los hábitos. 
Adultos: manejo del paciente con dolor 
abdominal crónico. 
Manejo de la diarrea crónica. 

Dr. Araujo Walter 
Dr. Martín Chiaraviglio  
Dr. Daniel Pratto 

#  

14) 

21/10 

GINECOLOGÍA Anticoncepción y salud sexual y 
reproductiva. 
IVE: prevención de cáncer de cervix, 
papanicolau y lesiones preneoplásicas.  
Infecciones del tracto genital inferior y 
EPIA (30 min). Discusión y casos 
clínicos. 
Incontinencia urinaria y prolapso genital.  
Urgencias en ginecología y banderas 
rojas en ginecología (MPM, masa 
pelviana, nódulo de mama palpable, 
metrorragia, etc.). 

Dra. Juliana Weisburd 
Dra. Berenice Macagno 
Dra. Carolina Bonicelli 
Dr. Pablo Piacentini 
Dra. Sofia Schwank 

#  



15) 

12/11 

INFECTOLOGÍA 
GENERAL - 
PACIENTE 
CRÓNICO 
 

Infecciones frecuentes adultos-niños. 
Manejo y cuidado de heridas. 
Geriatría.  
Manejo del paciente con cáncer. 
Cuidados paliativos en APS. 

Dr. Matías Lahitte 
Dra. María de los Ángeles 
Astbury 
 
 
 

  

16) 

26/11 

INFECTOLOGÍA / 
EPIDEMIOLOGÍA 

Generalidades. Patología regional 
emergente: dengue, hidatidosis, 
leptospirosis y leishmaniosis. Manejo del 
síndrome febril inespecífico. 
Trabajo territorial. Control de casos. 
Enfermedades de denuncia. Sistema de 
registro. Indicadores sanitarios. 

Dra.  Fernanda Ferrer  
Dra. Analía Chumpitaz 
Dr. Ricardo Nidd 

  

17) 

3/12 

LEGAL Abuso sexual. Maltrato infantil. Violencia 
de género. Trabajo interdisplinario.  
Abuso infantil. 

Mg. Dra. Carla Cerliani 
Ps. Laura Codina 
Tr. Soc. Carolina Sarru 
Dra. Juliana Weisburd 

  

Ref # (color celeste): Módulos con integración ecográfica. 

 

TALLERES PRÁCTICOS  

Sujetos a características epidemiológicas de la pandemia. 

Opción viaje a Chaco. 

Temas: RCP, manejo de la vía aérea, ginecología y ecografía multifocal. 

 


