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"POLITRAUMATISMO: ESTRATEGIAS DE ATENCIÓN PREHOSPITALARIA Y HOSPITALARIA" 

 

Destinado a profesionales de la salud: médicos/as, técnicos/as superiores en emergencias 

médicas, enfermeros/as y estudiantes avanzados de dichas carreras. 

 

FUNDAMENTACIÓN 

La realización de este taller es fundamental para que el profesional conozca, entrene e 

internalice conocimientos y habilidades prácticas para el manejo prehospitalario y hospitalario 

del paciente politraumatizado. Los asistentes aprenderán a evaluar y estabilizar pacientes con 

lesiones graves, y a coordinar la atención médica de la escena y en la guardia. 

 

OBJETIVOS 

• Reconocer signos y síntomas de gravedad del paciente traumatizado. 

• Aplicar técnicas de estabilización cardiorespiratorias. 

• Coordinar la atención medica de la escena y de la guardia. 

• Desarrollar habilidades para la toma de decisiones críticas en situaciones de 

emergencia. 

 

EJES EDUCATIVOS 

02/12, de 14 a 18 h: Módulo I - XABCD (TALLER DE HABILIDAD) 

• Reconocer materiales y dispositivos. 

• Entender la fisiopatología de la lesión espinal. 

• Entrenar y reconocer los signos y síntomas compatibles con lesión espinal. 

• Reconocer las indicaciones de RME (Restricción al movimiento espinal). 

• Reconocer los materiales adecuados para la RME (Collar cervical, Tablas espinales, 

camillas scoop, etc.). 

  

05/12, de 14 a 17 h: Módulo II - VÍA AÉREA (TALLER DE HABILIDAD) 

• Oxigenoterapia. 

• Reconocimiento de vía aérea dificultosa. 

• Herramientas necesarias para asegurar vía aérea. 

• Manejo farmacológico de sedo analgesia-relajantes musculares. 

• Manejo de vía aérea en poli trauma. 
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09/12, de 14 a 17 h: Módulo III - TRAUMA DE CRANEO-ESPINAL (SIMULACIÓN DE CASOS 

CLÍNICOS) 

• Evaluar y clasificar un paciente con traumatismo craneoencefálico. 

• Abordar el manejo del paciente prehospitalario con su correspondiente inmovilización, 

traslado y soporte ventilatorio. 

• Minimizar la injuria secundaria a través de su reconocimiento y tratamiento correcto en 

ámbito pre hospitalario, guardia externa y cuidados críticos. 

• Identificar y tratar shock de origen medular. 

• Reconocer signos de hipertensión endocraneana y tratar precozmente. 

• Evaluar imagenológicamente injuria primaria. 

• Abordar cuidados neurointensivos básicos, reconocimiento de herramientas y utilidades 

de las mismas. 

  

12/12, de 14 a 17 h: Módulo IV - TRAUMA DE TORAX (SIMULACIÓN DE CASOS CLÍNICOS) 

• Evaluación inicial del paciente con trauma de tórax. 

• Identificar neumotórax, taponamiento cardiaco y hemotorax con su implicancia clínica. 

• Aplicación de técnicas de descompresión torácica. 

• Aplicación de técnica de drenaje pericárdico. 

  

MODALIDAD: Presencial. 

CUPO MÁXIMO: 10 personas. 

LUGAR: Casa de la Educación Médica del Colegio de Médicos de la Provincia de Santa Fe, 2ª 

Circunscripción (Paraguay 556, Rosario). 
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