
Salón 
BELGRANO

BREAK

Salón 
RÍO PARANÁ

Salón
INDEPENDENCIA

Sobrepeso y obesidad.
Más allá del IMC. 

Dra. M Florencia Badías

Hipertensión de guardapolvo 
blanco e hipertensión oculta. 

Dr. Alcides Greca

Tratamiento: estrategias 
tradicionales vs. abordajes 

individualizados. 
Dr. Domingo Cera

Abordaje del individuo con HTA 
en APS. 

Dr. Marcelo Marino

Nuevas estrategias de abordaje 
en el paciente con diabetes e 

hipertensión. 
Dr. Daniel Piskorz

Manejo de la hipertensión arterial 
en pacientes con dislipidemias. 

Dr. Fernando Filippini

Panel: Dr. Gustavo Raimondi - 
Dr. Carlos Scolari - 

Dra. Mariángeles Navarro 

HTA Y POBLACIONES 
ESPECIALES 

DE LA PRÁCTICA CLÍNICA.  
Mesa conjunta SAD-AHTAR

HTA y RIESGO CV: DE LA 
TEORÍA A LA PRÁCTICA. Mesa 

conjunta AMIR-AHTAR

TALLER PARA EL 
EQUIPO DE SALUD. 
Toma de presión 
arterial: enfoque 

de precisiónCoordinación: Dra. Melina Casado 
(AHTAR) - Dra. Natalia Dascani (SAD)

Coordinación: Dra. Vanesa Rodríguez 
(AHTAR) - Dr Francisco Consiglio (AMIR)

Coordinan: 

Lic. Cecilia Lutman 
Lic. Milena Bellitieri 

Lic. Romina Maldonado

VIERNES 26 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA CIENTÍFICO

8 a 9 hs - ACREDITACIÓN en Hall de Ingreso

09.00 
a 

10.30 

HORARIO 

Panel: Dra. Marina Contti - 
Dra. Natalia Godoy  - Dr. Luis Ignacio 

Martínez Amezaga 

Valoración del riesgo 
cardiovascular: repensando 

conceptos. 
Dr. Gustavo Staffieri

La obesidad: el elefante blanco en el consultorio. Dr. Roberto Parodi            
WEGOVY: una molécula con múltiples beneficios. Dr. Nicolás Renna             

Posología del ejercicio: 
prescripciones y beneficios 

individualizados. 
Dra. Cristina De La Matta

"No se estrese". 
Importancia de la higiene del 
sueño y la gestión del estrés. 

Dra. Débora Blödorn

Comer sano: ¿De qué se trata? 
Dr. Mauricio Acevedo MiñoEstrategias terapéuticas: nuevas 

evidencias y perspectivas. 
Dr. Diego Nannini

Hipertensión arterial y embarazo: 
Rol de las estatinas. 

Dra. Liliana Voto

Panel: Dr. Sebastián García Zamora, 
Dra. Carolina Chacón, Dra. Rocío Pallero

¿QUÉ HAY DE NUEVO? 
Consenso Argentino 

de HTA 2025. 
Mesa conjunta SCR-AHTAR

PREVENCIÓN PRIMORDIAL Y 
MEDICINA DE ESTILO DE VIDA

TALLER PARA EL 
EQUIPO DE SALUD. 
Toma de presión 
arterial: enfoque 

de precisiónCoordinación: Dr. Gustavo López González  
(AHTAR) - Dr. Ariel Quiroga (SCR)

Coordinación: Dra. Jorgelina Herrera 
(AHTAR) - Dra. Andrea Bocci

Coordinan: 

Lic. Cecilia Lutman 
Lic. Milena Bellitieri 

Lic. Romina Maldonado

10.45 
a 

12.15 

Haciendo latir el corazón de la evidencia: WEGOVY en obesidad y ECV. SIMPOSIO NOVO NORDISK    12.30
a 

13.45 

Panel: Dr. Gabriel Álvarez - 
Dra. Sol Torrano - Lic. Judith Nuñez 

10.30 a 10.45

BREAK12.15 a 12.30

BREAK13.45 a 14.00



SÁBADO 27 DE SEPTIEMBRE
Salón BELGRANO

BLOQUE

09.00 
a 

10.30

ACTO DE APERTURA Dra. Melina Casado (Presidente AHTAR)

18.00
a 

19.00 

17.30 
a 

18.00 

Terapia de reproducción 
asistida e hipertensión arterial. 

Dra. Liliana Voto

Impacto de los trastornos 
cardiometabólicos del embarazo 

en la descendencia. 
Dr. Luis Pompozzi

Obesidad e HTA oculta en niños y 
adolescentes: un problema a 

desenmascarar. 
Dr. Luis Pompozzi

Diagnóstico de la hipertensión 
arterial en el niño y adolescente. 

Dra. M Carolina Viteri

Prevención de la preeclampsia: 
¿Es posible? 

Dra. Melisa Lassus 

Utilidad de la velocidad de onda 
de pulso para predecir la 

preeclampsia. 
Dra. Albertina Ghelfi

Panel: Dra. Flavia Passarino - 
Dra. M Guadalupe Calcaterra - 

Dra. Fernanda Dufort

ABORDAJE CARDIOVASCULAR 
GENEROESPECÍFICO. 

Mesa conjunta ASOGIR-AHTAR

ABORDAJE DEL CONTINUO 
CARDIOVASCULAR EN LA 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA. 
Mesa conjunta SPR-AHTAR

TALLER PARA EL 
EQUIPO DE SALUD. 
Toma de presión 
arterial: enfoque 

de precisión
Coordinación: Dr. Rubén 

Mamprin D´Andrea (AHTAR) - 
Gabriela Ferretti (ASOGIR)

Coordinación: Dra. Jorgelina Gerez 
(AHTAR) - Dr. Oscar Romanini (SPR)

Coordinan: 

Lic. Cecilia Lutman 
Lic. Milena Bellitieri 

Lic. Romina Maldonado

14.00 
a 

15.30 

Panel: Dra. M Luz Spagnuolo - 
Dra. Mariana Randisi - 

Dra. Martha Lahoz García

Abordaje de la Hipertensión en 
el Adulto Mayor. 

Dra. Jorgelina Presta

Inflamación y aterosclerosis: la 
enfermedad silenciosa. 

Dra. Carolina Gianoli

Combinaciones: estrategias 
deseables y escalera terapéutica. 

Dra. María Victoria Ferretti

Monoterapia: ¿A quién?  
Dra. María Elena Giuliano 

Tamizaje de hipertensión 
secundaria. ¿A quiénes? 

Dr. Roberto Parodi
¿Cómo tratamos al verdadero 

hipertenso resistente?  
Dr. Nicolás Renna

Panel: Dr. Gabriel Tissera - 
Dra. M Florencia Pérez - 
Dra. Mariana Tabeniello

Desafíos en el Consultorio en 
el paciente hipertenso. 

Mesa conjunta SAHA-AHTAR

TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO 
EN HTA Y FACTORES DE RIESGO 

CARDIOVASCULAR
TALLER PARA EL 

EQUIPO DE SALUD. 
Toma de presión 
arterial: enfoque 

de precisión
Coordinación: Dr. Gustavo 

Staffieri - Dr. Marcelo Abraham
Coordinación: Dr. Gabriel Dubrawski - 

Dra. M Celeste Giuli

Coordinan: 

Lic. Cecilia Lutman 
Lic. Milena Bellitieri 

Lic. Romina Maldonado

16.00 
a 

17.30 

Panel: Dra. Oro Arán - 
Dra. Rosana Quintana - 

Dra. M Rosa Siegel

Coordinación: Dra. Albertina Ghelfi

Living Multiprofesional: 
Dr. Mauricio Acevedo Miño, Dr. Luis Pompozzi, Dra. Liliana Voto, Dr. Nicolás Renna

SALUD CARDIOVASCULAR: Los mitos que aún persiguen a la salud cardiovascular.   

Coordinación: Dr. Gustavo López González

CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS 1: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. 
Presentación Dra. Mercedes Miraglia. Hospital Español.    

BREAK10.30 a 11.00

BREAK15.30 a 16.00

CIERRE DEL EVENTO12.30 a 13.00

Panel de Expertos: Dra. Liliana Voto,  Dr. Nicolás Renna, Dra. M Victoria Ferretti, Dra. Albertina Ghelfi

11.00 
a 

12.30 Coordinación: Dr. Gustavo Staffieri

CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS 2: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. 
Presentación Dra. Eliana Misic. Hospital Provincial de Rosario.   

Panel de Expertos:  Dra. Liliana Voto, Dr. Nicolás Renna, Dr. Fernando Filippini, Dr. Roberto Parodi


