Circulo Médico de Rosario

Primer Congreso de Geriatria y Gerontologia del Interior de Argentina
“Por una vejez digna”

Organiza: Sociedad de Geriatria y Gerontologia de Rosario, Argentina
Lugar: Circulo Médico de Rosario, Santa Fe 1798, (esq. Italia).

Fecha: 6 y 7 de noviembre 2025. Horario: 8 a 22 hs.

Informes: Secretaria Circulo Médico: Tel: 54-341-308-4042 (lunes a viernes de 17 a 21 hs).
Mail: secretaria@circulomedicorosario.org

Inscripcion: Mail: geriatriarosario@gmail.com

Fundamentos:

El crecimiento de la poblacion de personas mayores es exponencial, de una
expectativa de la vida de 50-55 afios en los afos 1940-1950 se incrementd en 25 aios
mas en 70 afios.

Este fendmeno, es estadisticamente previsible, vale decir, nos permite trazar
politicas de la vejez en forma paulatina y progresiva, sin improvisaciones ni de forma
precipitada. Pero debemos ponernos a trabajar seriamente, para que lavida, con lavejez
post-retiro laboral sea digna de ser vivida con alegria y felicidad. Entonces, aqui estamos
con este Primer Congreso del interior, para decir lo que manifiesta el titulo de este
Congreso.

El trabajo que requiere el abordaje de la problematica que expresan las personas
mayores en su gran diversidad y tan heterogénea, es un trabajo en equipo
multidisciplinario que requiere de los profesionales que atienden a los mayores, una
enorme cuota de humildad, estudio con permanente actualizacidn, interiorizacién de
todos los temas holisticos de las diversas especialidades, para poder entenderse unos
con otros, en una tarea dificil, compleja, pero llena de satisfacciones.
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Por ello, queremos enfatizar el valor supremo que tienen las personas mayores
en las sociedades de la que forman parte, y contrarrestar el maltrato en todas sus
manifestaciones, su invisibilidad, ignorarlos en las politicas econdmicas-sociales,
apartarlos de las decisiones vitales y motivar, facilitar, sostener, acompanarlos en sus
deseos y necesidades para que logren su empoderamiento y puedan decidir sobre sus
vidas hasta la muerte.

Es nuestro propdsito, poder mostrar una actualizacion médica-geridtrica de
elevada calidad para que el colectivo médico pueda adoptar nuevos conocimientos y
tomar medidas mas apropiadas en la atencién de las personas mayores.

Asimismo, es nuestro deseo, que todas las profesiones que trabajan en el campo
extenso de la Gerontologia, -donde la Geriatria forma una parte-, tengan el espacioy la
consideracidon que se merecen, en la virtud noble de la asistencia a los mayores.

Finalmente, hacemos mucho hincapié que el trabajo con los mayores, la
Gerontologia implica inexorablemente el trabajo, compromiso, de aprender a la
dinamica de un Equipo Multidisciplinario indispensable en la actualidad. Este es nuestro
desafio. No Maltrato. Si mas Humanismo, con enfoque tedrico y practico de la atencién
con respeto, dignidad y empatia humanistica.

Presidente: Dr. José A. Trop

Comision Geriatria: Médicos Dres. Trop. José, Arriola, Raul, Reynaldo Anibal, Roatta
Daniel, Mammana Walter.

Comision académica-cientifica: Trop, José, Roscher Jesica, Noelia Maiola, MarisaPaz.
Comité Gerontologia: Marta Contino, Graciela Booth, Alicia Spdsito, Mirta Oliva.
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Pograma cientifico-académico: del 6 al 7 de Noviembre 2025
Jueves 6/11/2025

8 2 9:00 hs: Inscripcidn, registracion.

Apertura del Congreso.

9:00 a 9:30 Inauguracion. Dr. Matias Manzotti; Presidente de la SAGG.; Presidente del
Colegio de Médicos 2° Circ. De Santa Fe; Dr. Alberto Tuninetti.

9:30 a 9:45: Intervalo.

9:45 a 11: Ulceras por presidn. Lesiones por desgarros cutaneos. Dermatitis del pafial:
Dra Jesica Nipoti, Dr. Ariel Talarn, Enf. Alicia Espodsito.

11:00 a 12;00 hs.: Bioética como proteccion y preservacion de la Persona Humana:
Prof. Dr. Jorge Berbere Delgado

12:00 a 13:00: Receso
14 a 15: EPOC y Asma Bronquial. Disertantes a definir. Simposio.

15 a 16 Planificacion de la propia longevidad. Decisiones Anticipadas. Mesa Redonda:
IADELA, Dr. Eduardo Favier Dubois

16 a 16:30: Decisiones Anticipadas, actos de autoproteccion. Escribana Alicia Rajmil.
16:30 a 17:30 hs : Trastornos Cognitivos. Enf. de Alzheimer.Dr. Gerardo Tiezzi,

17:30 a 17:50: Taller: Intervenciones en el deterioro cognitivo: Ps. Graciela Boot y
otros.

17:50 a 18: Intervalo

18 a 19 hs: Actividad Fisica. Actividad acuatica. Recreacion. Rehabilitacion. Mesa
Redonda. Kgo. César Petronio Géngora y otros.



Viernes 7/11/2025

8 a9 hs: Hipertensién Arterial, conjuntamente con la Asociacién de Hipertensién
Arterial de Rosario. Dr. Gustavo Staffieri y otros.

9 a 9:45: Accidente Cerebro-Vascular. Dra. Soledad Rodriguez Pérez
9:45 a 10:10 Intervalo

10:10 a 10:40: Incontinencias Urinarias: Incontinencias. Dres. Pablo Placentini, Lucia
Payrone

10:40 a 11Hs: Dermatitis por incontinencias. Curaciones ulceras por presion: Enf. Mirta
Oliva.

11 a 12Hs: Repensar en el Sentido de la Vejez: Prof. Ricardo lacub.

12 a 13:00 Receso

13:00 a 13:30 Enfermedades hepaticas: Prof. Dr. Hugo Tanno

13:30 a 14: Polineuropatias

14 a 15 hs: Enfermedad de Parkinson. Mesa Redonda

15 a 16 hs: Actualizacién de Patologia Oncoldgica; Dra.Sandra Ostoich.
16 a 16:15: Intervalo

16:15 a 17:30 hs: : Odontogeriatria: El paciente oncolégico, enfoque multidisciplinario;
la microbiota oral y su relacidn con enfermedades sistémicas; Trastornos orales
potencialmente malignos, prevencion, diagndstico y tratamiento. Prof. Od. Marisa Paz

17:30 a 18:30: Acciones para lograr el cumplimiento de los derechos de la Vejez. Prof.
Isolina Dabove, Rosana Di Tulio, Daniela Valentini, Erica Telo

18:30 a 19:30 hs: Representaciones Sociales. Cdmo vemos la vejez? Dr. Eduardo Soria,
Director de Adultos Mayores del Ministerio de Salud de la Nacidn.

Cierre del Congreso. Entrega de premios y distinciones.

Nota: Los temas sobre patologias neuroldgicas (ACV; Parkinson, Polineuropatias) las
profesionales disertantes pertenecen al Consejo de Neurogeriatria de la Sociedad
Argentina de Geriatria y Gerontologia.

Hipertension Arterial: Mesa Redonda conjuntamente con la Asociacién de Hipetensién
Arterial de Rosario.
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