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PSIQUIATRIA DE ENLACE: DECISIONES CLINICAS EN ESCENARIOS COMPLEJOS

“Del hospital general al desafio médico-legal”

FUNDAMENTACION

El ejercicio de la medicina en el hospital general implica, cada vez con mayor frecuencia, la
necesidad de abordar situaciones donde los aspectos clinicos se entrelazan con variables
psicoldgicas, conductuales y médico-legales. En este contexto, la psiquiatria de enlace se
posiciona como una disciplina clave para la toma de decisiones complejas, especialmente en
escenarios de urgencia, internacion y dreas criticas.

Sin embargo, muchos no cuentan con herramientas sistematizadas para evaluar y resolver estos
cuadros, lo que puede derivar en dificultades diagnésticas, errores terapéuticos o conflictos
legales.

Este curso propone integrar los aportes de la psiquiatria de enlace, la psiquiatria forense y la
medicina basada en evidencia, con el objetivo de fortalecer el criterio clinico en situaciones
reales del hospital general. A través de un enfoque practico centrado en casos clinicos, se busca
mejorar la capacidad de and

isis, intervencidn y toma de decisiones en escenarios complejos.

OBIJETIVO PRINCIPAL

Desarrollar, en los profesionales de la salud, competencias clinicas y médico-legales para la
adecuada evaluacién y toma de decisiones en situaciones complejas del hospital general,
integrando la psiquiatria y la clinica general.

OBJETIVOS SECUNDARIOS

e Incorporar herramientas para la evaluacion psiquidtrica en pacientes internados en
contextos clinicos y criticos.

e Reconocer y abordar cuadros frecuentes en el hospital general, como delirium,
urgencias psiquiatricas y trastornos del suefio.

e Desarrollar criterios para la toma de decisiones en situaciones con implicancias médico-
legales (capacidad, consentimiento, riesgo).

e Integrar el enfoque de la medicina basada en evidencia en la prdctica clinica cotidiana.

e Fortalecer el razonamiento clinico a través del andlisis y discusidon de casos reales
interdisciplinarios.

El curso esta orientado a médicas/os que trabajan en guardia, sala general, terapia intensiva y
areas criticas, donde la psiquiatria aparece asociada a decisiones clinicas complejas, urgencias y
conflictos médico-legales.
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INICIO, DURACION Y MODALIDAD

Inicia el miércoles 3 de junio de 2026. De frecuencia mensual, 6 encuentros totales de 3 horas
cadauno (18 a 21 h).

Modalidad virtual sincrénico via Zoom, con discusion de casos clinicos.

Examen final integrador.

TEMARIO

e Introduccidn a la psiquiatria de enlace y psiquiatria forense.
e Delirium.

e Psiquiatria infanto juvenil.

e Urgencias y situaciones emergentes.

e Manejo del trastorno del suefio.

e Medicina basada en evidencia. Examen Final.

CALENDARIO

e Miércoles 3 de junio: Dr. Leonardo Hess

e Miércoles 1 de julio: Dra. Magali Marti

e Miércoles 5 de agosto: Dr. Leonardo Hess

e Miércoles 2 de septiembre: Dra. Antonella Nasello
e Miércoles 7 de octubre: Dr. Manuel Francescutti

e Miércoles 4 de noviembre: Dra. Corina Ponce
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