Posgrado de Medicina Del deporte y el ejercicio
1° ano 2026. Modalidad online.

Primer médulo 01/06

“El médico del deporte en el campo”

Coordinador: Dr. Javier Berjer.

- Rol del médico de equipo. Dr. Marcelo Montrasi

- Manejé inicial de fracturas en el campo de juego. Dr. Roldan Sebastian

- Conmocion Cerebral en el deporte. Dr. Federico Moscariello

Segundo modulo 22/06

“Lesiones Deportivas”

Coordinador: Dra. Regina Vaieretti.

-Lesiones musculares, etapas de recuperacién. Lic. Rodrigo Gonzalez
-Pubalgia: diagndstico, tratamiento y prevencion. Dr. Juan Ignacio Rouillon

-Tendinopatias: Prevencidn y Tratamiento. Lic. Facundo Cirimele

Tercer modulo 13/07

“Fisiologia del ejercicio”

Coordinador: Dra. Ines Benetti

-Diferentes métodos de ejercicio para disminucién de grasa corporal. Dr. Javier Berjer.
-Entrenamiento protector y preventivo. Lic. en educacion Fisica Carlos Guissani

-Recomendaciones nutricionales en el deporte o actividad fisica. Lic. Julia Marull

Cuarto modulo 10/08

“Traumatologia del deporte parte 1, Lesiones en el futbol”
Coordinador: Dr. Marcelo Montrasi y Dr. Martin Turco
-Entrenamiento en el futbol. Rol de Médico. Dr. Juan Ignacio Bottoli

-Manejo de las lesiones musculares en el deporte. Dr. Hernan Giuria



Quinto Modulo 07/09

“Traumatologia del deporte parte 2”

Coordinador: Dr. Tomdas Gorodischer.

-Lesiones de Hombro en el deporte. Dr. Raul Amico
-Lesiones de Tobillo y pie en el deporte. Dra. Angelina Perez
-Sindrome femoro-patelar. Dr. Federico Moscariello

-Lumbalgia no discogenicas en el deporte. Dr. Marcelo Montrasi

Sexto Modulo 28/09 “Deportologia Infanto Juvenil”
Coordinadora: Dra. Regina Vaieretti.

-Abordaje kinésico de las Lesiones por sobreuso mas frecuentes en nifios y adolescentes. Lic. Valeria
Paganini.

-Lesiones deportivas en nifios y el adolescente. Dr. Tomas Gorodischer

-Cuando y como iniciar el entrenamiento en nifios. Profesor Franco Franichevich

-Entrenamiento invisible en adolescentes. Dra. Ines Benetti — Lic. julia Fernandez Bussy

Séptimo modulo 19/10
“Cardiologia del deporte”
Coordinador: Dr. Juan Rouillon.

- ¢Es siempre necesaria una ergometria para el chequeo pre participativo en deportes? Dr. Gonzalo
Garcia Orsetti

-Rol del Ecocardiograma en la evaluacidn pre-deportiva. Dr. Esteban San Damaso

Octavo modulo 09/11
“Diagndstico por imagen en el deporte”
Coordinador: Dra. Carolina Tradotti.

-Lesiones musculares en el deporte: uso de la ecografia y de la Resonancia magnética. Dr. Marcos
Fachetti

-Terapias Regenerativa en medicina del deporte. Dr. Martin Turco



Noveno modulo 23/11

“Traumatologia del deporte parte 3”

Coordinador: Dr. Tomdas Gorodischer.

-Columna y ejercicio fisico. Dr. Ignacio Barrenechea

-Lesiones de hombro no quirdrgicas en el deporte. Dr. Ricardo Arri

-Lesiones de tenddn de Aquiles. Dr. Martin Turco

07/12 Examen final

Recuperatorio marzo 2027

COsTO

Profesionales médicos con mas de 5 afios de recibidos: S 400.000 en un solo pago o en 3 cuotas de
$140.000

Profesionales médicos con menos de 5 afios de recibidos. Kinesiélogos: $ 350.000 en un solo pago o en
3 cuotas de $130.000

Alumnos de Facultad de ciencias médicas del Gltimo afno o cursando PFO y Profesores de educacion
fisica: S 320.000- en un solo pago o 3 cuotas (0, 30 y 60 dias) $120.000

Socios de ARMEDE y Socios del Circulo Medico de Rosario: $350.000 en un solo pago o 3 cuotas (0, 30
y 60 dias) de $130.000

Forma de pago: Transferencia bancaria: Banco Macro. Cuenta corriente a nombre de Circulo Médico de
Rosario.



