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EVIDENCIA Y DESAFIOS ACTUALES

Encuentro 1: Vapers, éun habito inofensivo o una nueva epidemia?

CUERPO DOCENTE

e Dr. Daniel Buljubacich | Sociedad de Neumonologia de Rosario
e Dra. M. Carolina Viteri | Sociedad de Pediatria de Rosario
e Dra. Julia Marquez | Sociedad de Cardiologia de Rosario

POBLACION OBJETIVO

Médicas y médicos especialistas, residentes y estudiantes avanzados de medicina.

FUNDAMENTACION

El uso de cigarrillos electrénicos (vapers) ha crecido de manera sostenida, especialmente entre
jovenes. La evidencia disponible sefiala efectos adversos sobre el sistema respiratorio y
cardiovascular, asi como potencial adictivo. Muchos profesionales de la salud aun desconocen
los componentes quimicos involucrados, las presentaciones clinicas asociadas y las estrategias
de abordaje disponibles.

OBJETIVOS

e Conocer la composicidn y el funcionamiento de los cigarrillos electrénicos.

e Identificar los impactos documentados en la salud respiratoria, cardiovasculary
general.

e Reconocer la problematica en la consulta y desarrollar estrategias de abordaje.

EJES EDUCATIVOS

e ¢Qué son los vapers? Composicién y mecanismo de accion.

e Evidencia disponible sobre impactos en salud (local e internacional).
e Epidemiologia: prevalencia e incidencia, con foco en poblacién joven.
e EVALIy otras presentaciones clinicas asociadas.

e Estrategias de abordaje en consultorio y herramientas practicas.

e Posicionamiento de las Sociedades Cientificas.

FECHA, HORA Y MODALIDAD

Jueves 2 de julio de 2026 a las 18:30 h (duracién: 90 minutos). Modalidad hibrida: presencial
en la Casa de la Educacién Médica (Paraguay 556, Rosario) y virtual (via Zoom).
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