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MEDICINA LABORAL EN TIEMPOS DE CAMBIO 

Nuevas normas, nuevos riesgos y responsabilidad profesional 

 

FUNDAMENTACIÓN 

Las transformaciones recientes del marco normativo en materia de riesgos del trabajo, salud 

ocupacional y evaluación de las enfermedades y accidentes laborales plantean nuevos desafíos 

para el ejercicio de la Medicina Laboral. 

Los cambios legislativos y regulatorios no son ajenos a la práctica médica. Modifican 

procedimientos, criterios de evaluación, obligaciones profesionales y formas de documentar y 

fundamentar las decisiones médico-laborales. En este nuevo escenario, conocer la normativa 

resulta inseparable de comprender sus consecuencias sobre la salud de los trabajadores y sobre 

la responsabilidad del profesional. 

El curso propone analizar estos cambios desde una perspectiva médica, preventiva, 

interdisciplinaria y médico-legal, abordando los riesgos laborales tradicionales y emergentes, las 

dificultades de acceso al derecho a la salud, los riesgos psicosociales, la toxicología laboral y, 

especialmente, los límites y responsabilidades que enfrenta el médico que interviene en el 

ámbito laboral. 

La propuesta busca recuperar una idea central: la responsabilidad profesional del médico laboral 

no comienza cuando aparece un conflicto judicial; comienza mucho antes, en la calidad de la 

prevención, del examen médico, del diagnóstico, del registro y de la fundamentación científica 

de cada decisión. 

El objetivo final es brindar herramientas para que el profesional pueda desenvolverse en el 

nuevo escenario normativo sin perder de vista aquello que constituye el núcleo de su tarea: la 

protección de la salud de quien trabaja y el ejercicio responsable de la Medicina. 

 

DÍA, HORA Y MODALIDAD 

Inicia el jueves 8 de octubre, de 18 a 21 h. Curso virtual, a través de la plataforma Zoom, con 

evaluación final y entrega certificado. 

 

COORDINACIÓN 

Dr. Javier Amherd 

 

EQUIPO DOCENTE 

Dr. Javier Amherd, Ing. Hernán Rubio, Dr. Héctor Nieto, Dr. Iván Berns, Dr. Gustavo de Vega, Dra. 

Liz Fols, Dr. Alexis Benatti, Dr. Martin Reibel 
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PROGRAMA 

Jueves 8 de octubre: Higiene y seguridad en el trabajo. Ing. Hernán Rubio. 

Jueves 15 de octubre: “El problema del acceso al derecho a la salud en el trabajo”. Dres. Héctor 

Nieto e Ivan Berns. 

Jueves 22 de octubre: Los riesgos psicosociales en los trabajadores, abordaje interdisciplinario 

en el ámbito laboral. Dres. Gustavo de Vega y Liz Fols. 

Jueves 29 de octubre: Introducción a la toxicología laboral. Dr. Alexis Benatti. 

Jueves 5 de noviembre: Mala praxis en el ámbito Médico Laboral. Dr. Martin Reibel. 

 

DESGLOSE TEMÁTICO / AMPLIACIÓN “MODULO TOXICOLOGÍA” 

Introducción a la toxicología laboral 

• Principios generales de toxicología 

• Toxicocinética y toxicodinámica 

• Toxicología de metales y sus riesgos 

Características toxicológicas de metales pesados. Principales fuentes laborales de 

exposición. 

• Toxicología de solventes y derivados del petróleo. 

Hidrocarburos alifáticos y aromáticos. 

Hidrocarburos halogenados. 

Benceno, tolueno, xileno, estireno y n-hexano. 

Hidrocarburos aromáticos policíclicos (HAP). 

• Toxicología de los plaguicidas. 

Clasificación según hospedero. Características Toxicológicas. Efectos tóxicos agudos y 

crónicos. 

• Toxicología de gases, vapores y material particulado. 

Gases irritantes y asfixiantes. 

Monóxido de carbono, amoníaco, dióxido de azufre, dióxido de nitrógeno y cloro. 

Polvos minerales y orgánicos: sílice, asbesto, carbón, fibras vegetales. 

Efectos respiratorios y sistémicos. 

Medición de contaminantes y protección respiratoria. 
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