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CICLO DE ACTUALIZACIONES EN SALUD Y AMBIENTE 
MICROBIOTA, UN ALIADO EN EL CUIDADO DE LA SALUD 

 

CUERPO DOCENTE 

• Dr. Diego Marmarusso 
• Lic. María Florencia Capurro Funoll 

 

POBLACIÓN OBJETIVO 

Médicas y médicos especialistas, residentes y estudiantes avanzados de medicina. 

 

FUNDAMENTACIÓN 

La microbiota intestinal ha emergido como un actor central en la regulación de la salud humana, 
vinculada a procesos inflamatorios, metabólicos, inmunológicos y neurológicos. El concepto de 
intestino permeable ("leaky gut") suma complejidad al abordaje clínico. Comprender el impacto 
de los factores ambientales -como los plaguicidas y los aditivos alimentarios- sobre la 
microbiota, es fundamental para una práctica médica actualizada. 

 

OBJETIVOS 

• Comprender la composición y la función de la microbiota intestinal. 
• Conocer el concepto de intestino permeable y su relación con la enfermedad. 
• Identificar los factores socioambientales que afectan la microbiota. 
• Incorporar herramientas prácticas para el abordaje en consultorio. 

 

EJES EDUCATIVOS 

• ¿Qué es la microbiota? Composición, función y diversidad. 
• Intestino permeable: evidencia y controversias. 
• Impacto de factores ambientales (plaguicidas, aditivos, antibióticos) sobre la 

microbiota. 
• Vinculación con patologías sistémicas: enfermedades autoinmunes, metabólicas, 

mentales. 
• Abordaje desde las Sociedades Científicas locales. 
• Estrategias prácticas: probióticos, dieta, estilo de vida. 

 

FECHA, HORA Y MODALIDAD 

Viernes 30 de octubre de 2026 a las 18:30 h (duración: 90 minutos). 

Modalidad híbrida: presencial en la Casa de la Educación Médica (Paraguay 556, Rosario) y 
virtual (vía Zoom). 
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